
Number Name Surname Finish 200m 600m 1000m 1400m 1800m 2200m 2600m 3000m

741 Rob Lennon 9:51 0:37 1:17 1:19 1:21 1:20 1:18 1:21 1:18

730 Ger Cuddy 10:11 0:37 1:16 1:20 1:21 1:22 1:25 1:26 1:24

729 Padraic Raftery 11:38 0:39 1:27 1:34 1:34 1:36 1:36 1:36 1:35

731 John O’Carroll 12:23 0:42 1:39 1:40 1:41 1:41 1:41 1:40 1:39

728 Pat Holohan 12:23 0:43 1:39 1:40 1:41 1:41 1:41 1:40 1:38

726 Alan J Wash 12:19 0:45 1:38 1:39 1:40 1:39 1:41 1:40 1:39

727 Deirdre Kelly 12:45 0:47 1:40 1:42 1:41 1:43 1:44 1:44 1:43

738 Brendan O’Donoghue 12:56 0:49 1:42 1:41 1:41 1:42 1:49 1:52 1:40

742 Pauline Robinson 14:07 0:50 1:48 1:50 1:52 1:57 1:59 2:00 1:51

740 Cara Gleeson 14:19 0:51 1:51 1:54 1:55 1:57 1:57 1:57 1:55

739 Sarah McNamara 15:10 0:55 2:04 2:05 2:07 2:04 2:08 1:59 1:48


	Overall

