
Place Number Name Surname Wave Age Cat Sex TI Number Swim T1 Cycle T2 Run Finish

1 266 PHILIP CASTLES 3 30-39 M 10013957 0:09:37 0:01:13 0:31:07 0:00:47 0:19:55 1:02:39

2 103 Stephen Loughnane 2 30-39 M 10045063 0:10:16 0:01:27 0:33:36 0:00:58 0:20:25 1:06:42

3 110 Adam Greally 2 30-39 M 0:10:21 0:01:25 0:33:02 0:00:53 0:21:22 1:07:03

4 155 Ivan Casey 2 40-49 M 10042375 0:10:21 0:01:29 0:33:25 0:00:53 0:24:34 1:10:43

5 190 John Deegan 3 50+ M 10013255 0:10:21 0:01:44 0:36:09 0:00:51 0:22:02 1:11:08

6 120 Joe Masterson 2 30-39 M 10067914 0:11:28 0:01:47 0:36:37 0:01:00 0:20:24 1:11:16

7 181 alan hardy 3 40-49 M 10010720 0:10:01 0:01:29 0:36:28 0:00:49 0:22:54 1:11:42

8 151 Bernard Heaney 2 40-49 M 10046427 0:14:37 0:01:21 0:35:14 0:00:59 0:19:52 1:12:03

9 152 Mathieu Norry 2 40-49 M 10061729 0:11:40 0:01:43 0:37:10 0:00:45 0:20:48 1:12:06

10 231 Anna Grealish 3 30-39 F 10003382 0:11:06 0:01:20 0:39:02 0:00:54 0:20:07 1:12:29

11 46 Adam Dunne 2 16-19 M 10052793 0:08:38 0:01:04 0:38:13 0:00:42 0:24:06 1:12:44

12 124 Paul Daly 2 30-39 M 10062402 0:10:58 0:01:44 0:39:56 0:01:00 0:19:12 1:12:49

13 80 Basil Gilfillan 2 30-39 M 0:09:57 0:01:37 0:40:51 0:01:09 0:19:54 1:13:28

14 207 Conor Mcglynn 3 30-39 M 10065376 0:11:42 0:03:08 0:38:41 0:01:08 0:19:14 1:13:53

15 132 Eugene McLaughlin 2 30-39 M 10017048 0:11:28 0:01:30 0:38:30 0:00:55 0:21:39 1:14:01

16 250 Sasha Gannon 3 40-49 F 10015003 0:10:24 0:01:16 0:39:38 0:00:48 0:22:36 1:14:42

17 125 Gary O Dwyer 2 30-39 M 100627763 0:14:00 0:01:39 0:36:39 0:01:01 0:21:25 1:14:44

18 116 Paul Byrne 2 30-39 M 10037365 0:11:03 0:01:39 0:37:19 0:00:56 0:23:50 1:14:47

19 122 Patrick Murphy 2 30-39 M 10010527 0:12:05 0:01:38 0:37:26 0:00:54 0:23:24 1:15:28

20 216 Ciara Wilson 3 20-29 F 10039374 0:12:08 0:01:32 0:39:32 0:00:51 0:21:32 1:15:34

21 82 Finbar O Grady 2 30-39 M 10062822 0:14:20 0:02:46 0:38:06 0:01:17 0:19:06 1:15:35

22 111 Brian McGrath 2 30-39 M 0:13:46 0:01:59 0:36:53 0:01:10 0:22:43 1:16:31

23 105 Kevin O Cearbhaill 2 30-39 M 0:13:42 0:01:45 0:39:25 0:01:21 0:20:23 1:16:36

24 185 Patrick Grealy 3 40-49 M 10005690 0:12:07 0:01:57 0:37:56 0:01:15 0:24:01 1:17:15

25 265 Paul Heavey 3 30-39 M 10003518 0:10:48 0:02:00 0:41:38 0:01:03 0:22:08 1:17:36

26 100 Aaron Mooney 2 30-39 M 0:13:12 0:02:14 0:40:44 0:01:19 0:20:13 1:17:42

27 138 Eugene Tangney 2 40-49 M 0:13:04 0:01:48 0:38:04 0:01:19 0:23:53 1:18:08

28 101 gary holohan 2 30-39 M 0:11:53 0:02:12 0:40:49 0:01:20 0:22:03 1:18:16

29 129 Donncha Houlihan 2 30-39 M 10066815 0:12:49 0:02:01 0:40:45 0:01:21 0:21:55 1:18:50

30 104 Aidan O'Keeffe 2 30-39 M 0:13:09 0:02:03 0:39:45 0:00:57 0:23:01 1:18:56

31 149 ADRIAN KING 2 40-49 M 10063381 0:13:33 0:03:35 0:38:42 0:01:53 0:21:26 1:19:09

32 89 David Larkin 2 30-39 M 0:14:33 0:02:02 0:37:59 0:00:55 0:23:57 1:19:26

33 164 Paul Swan 2 40-49 M 10061649 0:13:56 0:02:41 0:39:25 0:01:29 0:22:15 1:19:46

34 53 Ross Duggan 2 20-29 M 10064640 0:09:26 0:02:11 0:41:58 0:01:05 0:25:22 1:20:02

35 50 Connor McGrath 2 20-29 M 0:11:33 0:02:18 0:41:12 0:00:42 0:24:26 1:20:11

36 192 Stephen McCann 3 50+ M 10045606 0:14:36 0:01:53 0:39:38 0:01:14 0:23:17 1:20:37

37 98 Kevin Reilly 2 30-39 M 10042465 0:11:52 0:02:05 0:41:13 0:01:14 0:24:26 1:20:49

38 208 Eoin Barry 3 30-39 M 10011647 0:12:36 0:02:14 0:41:09 0:01:42 0:23:21 1:21:02

39 64 John Gaffney 2 20-29 M 10066094 0:12:11 0:02:20 0:40:59 0:01:17 0:24:17 1:21:04

40 88 David Burke 2 30-39 M 10065955 0:14:06 0:02:26 0:39:35 0:01:20 0:23:38 1:21:06

41 127 Sinead Murphy 3 20-29 F 10044421 0:09:25 0:01:41 0:46:19 0:01:06 0:22:37 1:21:08

42 269 Chris Mooney 3 30-39 M 10059429 0:10:45 0:02:37 0:42:20 0:01:15 0:24:36 1:21:33

43 172 Keith Brennan 3 40-49 M 0:12:09 0:02:28 0:40:07 0:01:18 0:26:00 1:22:01

44 61 ARNAUD DESJARDINS 2 20-29 M 10067500 0:12:45 0:03:18 0:40:28 0:01:36 0:23:56 1:22:02

45 145 Colin Reid 2 40-49 M 10032421 0:14:01 0:02:29 0:38:58 0:01:07 0:25:29 1:22:05

46 106 John Finnegan 2 30-39 M 0:10:35 0:03:31 0:42:18 0:01:21 0:24:39 1:22:25

47 140 Alan Kinahan 2 40-49 M 10058666 0:15:44 0:02:55 0:41:37 0:01:12 0:21:53 1:23:21

48 70 Shane Monaghan 2 20-29 M 0:13:07 0:02:36 0:43:49 0:00:56 0:22:55 1:23:23

49 60 Christian Vijn 2 20-29 M 0:13:47 0:03:42 0:42:04 0:01:02 0:22:49 1:23:24

50 184 AIDAN McIntyre 3 40-49 M 10027681 0:17:24 0:02:42 0:39:04 0:01:21 0:22:55 1:23:26

51 187 Des Whelan 3 40-49 M 10032822 0:13:55 0:02:31 0:40:38 0:01:20 0:25:02 1:23:27

52 113 Keith Benson 2 30-39 M 10066867 0:13:36 0:02:53 0:40:56 0:00:52 0:25:11 1:23:28

53 189 Charles O'Brien 3 50+ M F10010534 0:11:15 0:02:16 0:42:25 0:01:18 0:26:18 1:23:33

54 254 Monica Savage 3 40-49 F 10036236 0:13:32 0:02:47 0:38:24 0:01:06 0:27:46 1:23:34

55 81 Brian Davoren 2 30-39 M 0:12:53 0:03:07 0:41:28 0:02:03 0:24:30 1:24:01

56 94 Slawek Koenig 2 30-39 M 0:11:34 0:01:52 0:42:22 0:01:28 0:26:51 1:24:07

57 162 Julian Seymour 2 40-49 M 10004135 0:12:36 0:02:39 0:42:46 0:01:25 0:24:57 1:24:23

58 203 Colm Daly 3 50+ M 10013234 0:11:11 0:01:54 0:42:39 0:01:28 0:27:18 1:24:29

59 97 Eoin Farrell 2 30-39 M 10053747 0:15:22 0:02:52 0:41:55 0:01:14 0:23:11 1:24:34

60 224 Paula O'Neill 3 30-39 F 0:10:59 0:02:15 0:43:22 0:01:10 0:26:49 1:24:35

61 96 John McGrath 2 30-39 M 10059250 0:16:55 0:03:31 0:41:17 0:00:44 0:22:09 1:24:36

62 109 Sam Lyons 2 30-39 M 0:12:54 0:02:48 0:45:28 0:00:57 0:22:47 1:24:54

63 90 Edmond Mullins 2 30-39 M 0:13:26 0:03:04 0:39:48 0:01:40 0:27:17 1:25:15

64 179 Conor Buckley 3 40-49 M 0:14:04 0:03:06 0:40:36 0:01:56 0:25:38 1:25:20

65 246 Jennifer Lyons 3 40-49 F 10033020 0:15:39 0:02:56 0:38:56 0:01:08 0:26:42 1:25:21

66 134 Brian Feeney 2 30-39 M 0:13:32 0:02:41 0:43:52 0:01:43 0:23:36 1:25:24

67 102 Niall Mulhare 2 30-39 M 10063411 0:14:29 0:02:38 0:42:44 0:01:11 0:24:33 1:25:34

68 310 Rita McGarvey 3 40-49 F 10003670 0:14:24 0:02:44 0:43:52 0:01:01 0:23:37 1:25:37

69 196 Shane Curran 3 50+ M 10002881 0:14:54 0:02:58 0:40:33 0:01:10 0:26:14 1:25:49



70 95 Richard Barber 2 30-39 M 10047990 0:14:47 0:02:55 0:41:39 0:01:19 0:25:12 1:25:51

71 212 julia riegel 3 20-29 F 10065304 0:11:30 0:01:44 0:46:28 0:00:41 0:25:39 1:26:02

72 63 Warren Farrell 2 20-29 M 0:12:09 0:02:55 0:43:04 0:01:48 0:26:10 1:26:06

73 118 Ruairi O connor 2 30-39 M 10049362 0:13:10 0:02:25 0:38:51 0:01:46 0:30:04 1:26:15

74 262 Joanne Casey 3 30-39 F 0:14:21 0:02:40 0:44:09 0:00:58 0:24:09 1:26:17

75 146 Shane Carroll 2 40-49 M 10036997 0:18:36 0:01:53 0:41:39 0:01:36 0:22:35 1:26:18

76 225 Roma Kelly 3 30-39 F 10064242 0:12:39 0:02:42 0:46:21 0:00:56 0:23:45 1:26:23

77 221 Urszula Donigiewicz 3 20-29 F 0:11:34 0:02:27 0:42:57 0:01:28 0:28:00 1:26:26

78 256 Aine Cornally 3 40-49 F 10056518 0:16:59 0:02:23 0:41:32 0:01:53 0:23:43 1:26:29

79 199 Patrick Fox 3 50+ M 10019179 0:16:03 0:02:58 0:41:44 0:00:50 0:25:18 1:26:53

80 123 Eamonn Carolan 2 30-39 M 10033217 0:12:58 0:03:56 0:43:18 0:01:54 0:24:50 1:26:55

81 232 Elaine Browne 3 30-39 F 10060625 0:14:16 0:02:11 0:41:53 0:01:23 0:27:13 1:26:56

82 186 BRIAN SAUNDERS 3 40-49 M 10031680 0:11:26 0:03:50 0:41:50 0:03:09 0:26:42 1:26:57

83 253 BARRY SAUNDERS 3 40-49 M 0:12:07 0:03:08 0:41:51 0:03:09 0:26:44 1:26:59

84 147 Pat Savage 2 40-49 M 0:14:14 0:02:25 0:42:47 0:01:33 0:26:17 1:27:15

85 255 nora wyer 3 40-49 F 0:15:12 0:02:31 0:40:58 0:01:29 0:27:06 1:27:16

86 229 Nicola Barden 3 30-39 F 10048437 0:12:09 0:02:09 0:44:37 0:00:51 0:27:38 1:27:23

87 180 john bates 3 40-49 M 0:13:37 0:02:23 0:42:27 0:01:17 0:27:43 1:27:27

88 226 Michelle Hughes 3 30-39 F 10065457 0:11:06 0:02:18 0:46:22 0:01:07 0:26:48 1:27:41

89 99 gar smyth 2 30-39 M 0:12:01 0:02:43 0:46:24 0:00:56 0:25:38 1:27:42

90 87 Ronan Ryan 2 30-39 M 0:14:07 0:03:29 0:41:54 0:01:52 0:26:24 1:27:46

91 68 Peter Heath 2 20-29 M 0:13:40 0:02:22 0:44:03 0:00:45 0:27:14 1:28:03

92 144 Shane Timothy 2 40-49 M 10039398 0:12:50 0:02:31 0:43:44 0:01:31 0:27:33 1:28:09

93 234 Lisa Keith 3 30-39 F 10036923 0:13:57 0:01:55 0:43:00 0:01:27 0:28:31 1:28:49

94 204 Norman Dungan 3 50+ M 0:14:19 0:02:01 0:41:07 0:01:18 0:30:24 1:29:09

95 57 Adam Slattery 2 20-29 M 10057260 0:16:42 0:01:42 0:40:49 0:00:59 0:29:16 1:29:28

96 148 Dusan Rozvadsky 2 40-49 M 10061923 0:13:19 0:01:53 0:43:51 0:01:14 0:29:12 1:29:29

97 58 cillian hilliard 2 20-29 M 0:12:15 0:03:33 0:45:01 0:01:06 0:27:35 1:29:30

98 183 James Mahon 3 40-49 M 0:16:59 0:02:19 0:42:15 0:01:24 0:26:39 1:29:36

99 83 Thomas Roe 2 30-39 M 0:13:52 0:03:56 0:44:09 0:01:44 0:26:03 1:29:44

100 75 Gerard Burke 2 30-39 M 10052928 0:13:51 0:02:29 0:46:26 0:00:56 0:26:05 1:29:47

101 76 David Coughtrie 2 30-39 M 0:16:37 0:03:44 0:42:03 0:01:01 0:26:25 1:29:49

102 154 Stephen Byrne 2 40-49 M 10062730 0:22:01 0:02:06 0:40:54 0:01:21 0:23:31 1:29:53

103 65 Mark Coughlan 2 20-29 M 10040117 0:14:41 0:03:02 0:45:56 0:01:31 0:24:51 1:30:01

104 143 Alan Duffy 2 40-49 M 0:13:54 0:02:32 0:48:25 0:01:01 0:24:14 1:30:06

105 153 Ben Watt 2 40-49 M 10046797 0:13:45 0:03:46 0:41:26 0:02:01 0:29:17 1:30:14

106 239 Elena Byrne 3 30-39 F 10065954 0:12:50 0:02:38 0:44:27 0:01:36 0:28:59 1:30:30

107 176 Greg Wilson 3 40-49 M 10014865 0:13:40 0:03:04 0:41:04 0:01:44 0:31:11 1:30:43

108 158 Glen Brennan 2 40-49 M 0:13:26 0:03:40 0:43:09 0:02:05 0:28:25 1:30:45

109 73 Brian Gallogly 2 30-39 M 10060067 0:15:24 0:03:37 0:46:33 0:01:25 0:23:51 1:30:50

110 247 Tracy McConkey 3 40-49 F 10067342 0:16:19 0:02:11 0:40:16 0:00:27 0:31:40 1:30:52

111 209 Lukasz Piglowski 3 30-39 M 0:12:38 0:03:01 0:42:39 0:01:35 0:31:00 1:30:53

112 202 Noel pepper 3 50+ M 10017582 0:14:31 0:02:22 0:42:47 0:01:53 0:29:22 1:30:54

113 193 Desmond mahon 3 50+ M 0:12:57 0:04:01 0:41:47 0:02:48 0:29:21 1:30:54

114 173 Diarmaid Doody 3 40-49 M 0:16:10 0:02:18 0:42:13 0:01:29 0:28:52 1:31:02

115 260 Caroline Fallon 3 50+ F 100075 0:13:48 0:03:40 0:44:21 0:01:23 0:28:16 1:31:28

116 160 Damien Moloney 2 40-49 M 0:11:22 0:02:37 0:40:36 0:01:57 0:34:57 1:31:29

117 141 wesley keogh 2 40-49 M 0:14:06 0:02:42 0:44:43 0:01:02 0:29:12 1:31:46

118 198 Philip Dunne 3 50+ M 10018678 0:16:12 0:03:03 0:43:50 0:01:34 0:27:25 1:32:04

119 174 gerard holton 3 40-49 M 10065158 0:12:32 0:03:05 0:44:46 0:01:14 0:30:39 1:32:16

120 394 Rachel Staunton 3 20-29 F 10059248 0:15:15 0:02:06 0:46:32 0:01:07 0:27:16 1:32:17

121 91 Colin Jennings 2 30-39 M 10050171 0:14:27 0:02:47 0:45:32 0:00:52 0:28:39 1:32:18

122 258 Finola Brogan 3 50+ F 10047312 0:17:43 0:03:25 1:11:25 1:32:32

123 92 Michael Mcguire 2 30-39 M 10046312 0:17:48 0:02:58 0:43:56 0:01:23 0:26:28 1:32:33

124 195 Donal Gannon 3 50+ M 10066077 0:13:34 0:04:38 0:44:57 0:02:06 0:27:55 1:33:11

125 251 Sandra Mc Caul 3 40-49 F 10046063 0:12:45 0:02:32 0:45:46 0:01:23 0:31:08 1:33:34

126 264 Caoimhe Proud-Murphy 3 20-29 F 10063427 0:12:49 0:02:42 0:43:55 0:01:34 0:33:03 1:34:03

127 257 sharon hayden 3 50+ F 10020512 0:13:52 0:02:23 0:45:56 0:01:33 0:30:25 1:34:09

128 215 Niamh O' Halloran 3 20-29 F 10063277 0:13:35 0:02:43 0:48:21 0:01:02 0:28:33 1:34:14

129 48 Aonghus Boland 2 20-29 M 0:18:22 0:02:04 0:44:22 0:00:47 0:28:43 1:34:18

130 119 Thomas Ryan 2 30-39 M 0:16:13 0:03:31 0:43:45 0:00:59 0:29:59 1:34:27

131 54 David Sheils 2 20-29 M 0:15:40 0:03:22 0:51:23 0:01:03 0:23:01 1:34:29

132 77 Stephen Gray 2 30-39 M 0:16:52 0:03:30 0:46:25 0:01:10 0:26:43 1:34:40

133 130 Stephen Ledwith 2 30-39 M 10016940 0:16:35 0:03:15 0:42:36 0:01:35 0:30:54 1:34:56

134 135 Margaret Findley 3 50+ F 10013185 0:13:57 0:02:09 0:48:07 0:01:23 0:29:22 1:34:58

135 121 Aongus McGreal 2 30-39 M 0:15:16 0:05:03 0:45:47 0:01:27 0:27:29 1:35:02

136 163 Martin Hartigan 2 40-49 M 10043479 0:14:06 0:03:20 0:47:27 0:01:55 0:28:56 1:35:44

137 159 Daragh McGrath 2 40-49 M 10062701 0:14:18 0:02:16 0:42:59 0:01:22 0:34:52 1:35:47

138 117 Niall Relihan 2 30-39 M 0:15:26 0:03:54 0:47:05 0:01:27 0:28:07 1:35:58

139 188 Mike Monaghan 3 50+ M 0:17:05 0:03:20 0:47:26 0:02:19 0:25:52 1:36:02



140 263 Svetlana Bymbygydenova 3 30-39 F 10063048 0:13:42 0:02:46 0:47:01 0:01:20 0:31:22 1:36:11

141 197 Joe Delaney 3 50+ M 0:14:46 0:03:58 0:45:28 0:01:16 0:31:19 1:36:47

142 178 JOSE DEL CASTILLO 3 40-49 M 0:11:49 0:02:35 0:42:24 0:02:17 0:37:44 1:36:49

143 267 Andrea Curley 3 30-39 F 0:12:58 0:03:06 0:48:52 0:01:36 0:30:18 1:36:50

144 227 Fiona Egan 3 30-39 F 10066736 0:13:36 0:02:22 0:49:48 0:01:24 0:29:41 1:36:50

145 67 Stephen Costigan 2 20-29 M 0:12:40 0:08:04 0:49:06 0:02:31 0:24:45 1:37:06

146 230 SIOBHAN HANNON 3 30-39 F 10063135 0:14:47 0:02:46 0:46:38 0:01:53 0:31:03 1:37:07

147 161 Eamonn Nally 2 40-49 M 0:16:05 0:04:26 0:47:13 0:01:42 0:27:55 1:37:22

148 206 Pierce Healy 2 20-29 M 0:16:16 0:03:03 1:00:36 0:01:22 0:16:18 1:37:34

149 108 Darragh O'Dea 2 30-39 M 0:17:24 0:03:37 0:48:10 0:03:11 0:25:23 1:37:46

150 59 Emmet O'Connor 2 20-29 M 0:15:30 0:03:16 0:49:36 0:01:06 0:28:20 1:37:48

151 233 Kathleen Little 3 30-39 F 0:16:55 0:03:49 0:48:11 0:01:41 0:27:23 1:37:59

152 237 Eimear Guckian 3 30-39 F 10063318 0:13:45 0:02:48 0:49:15 0:01:32 0:31:11 1:38:30

153 51 Sean O'Keeffe 2 20-29 M 0:15:06 0:05:18 0:50:02 0:01:02 0:27:28 1:38:56

154 66 Ross Kavanagh 2 20-29 M 0:14:57 0:05:48 0:48:50 0:02:52 0:26:39 1:39:06

155 175 Laura Holton 3 40-49 F 10066388 0:18:12 0:02:55 0:47:16 0:01:37 0:29:27 1:39:27

156 74 Daniel Moynihan 2 30-39 M 0:17:56 0:03:41 0:46:42 0:01:57 0:29:47 1:40:03

157 84 Jason Nibbs 2 30-39 M 0:16:25 0:05:14 0:47:20 0:01:17 0:29:48 1:40:04

158 241 Amanda Cahill 3 30-39 F 10036921 0:15:47 0:02:02 0:45:34 0:01:45 0:35:31 1:40:39

159 219 Aoife Medlar 3 20-29 F 10062096 0:15:58 0:02:49 0:51:42 0:01:42 0:28:48 1:40:58

160 150 Floyd Keane 2 40-49 M 10049046 0:22:14 0:03:17 0:46:30 0:01:53 0:27:54 1:41:48

161 244 Suzanne McGann 3 40-49 F 10027268 0:15:57 0:03:54 0:53:01 0:01:32 0:28:36 1:42:59

162 205 Kevin O'Halloran 3 50+ M 10012733 0:12:56 0:04:44 0:47:19 0:03:09 0:35:20 1:43:28

163 218 Karla Macken 3 20-29 F 0:17:11 0:04:27 0:50:49 0:01:57 0:29:22 1:43:45

164 248 Flora McKnight 3 40-49 F 10056986 0:17:44 0:02:20 0:50:28 0:02:01 0:31:21 1:43:54

165 112 Beth Magee 3 20-29 F 0:14:13 0:03:14 0:50:25 0:02:04 0:34:06 1:44:02

166 243 Anjali PATEL 3 40-49 F 10045282 0:13:55 0:03:38 0:52:00 0:02:08 0:32:25 1:44:05

167 228 Edel Farrell 3 30-39 F 10064866 0:19:16 0:04:15 0:48:13 0:02:16 0:31:23 1:45:23

168 214 Susie Morris 3 20-29 F 10059264 0:15:53 0:02:44 0:53:22 0:02:05 0:31:43 1:45:47

169 55 James Galvin 2 20-29 M 0:18:38 0:06:06 0:51:54 0:02:07 0:27:54 1:46:39

170 217 Fiona Cotter 3 20-29 F 0:14:05 0:04:26 0:42:31 0:02:07 0:43:40 1:46:48

171 139 Gerard Gallagher 2 40-49 M 0:16:10 0:04:42 0:50:19 0:01:59 0:33:54 1:47:04

172 142 Tom Kelly 2 40-49 M 10057193 0:20:25 0:03:06 0:48:20 0:01:32 0:33:54 1:47:17

173 156 Gary Evans 2 40-49 M 10032251 0:17:41 0:02:57 0:44:51 0:02:00 0:39:51 1:47:20

174 72 Emmet Trotter 2 20-29 M 0:14:51 0:05:05 0:56:20 0:01:57 0:30:10 1:48:24

175 115 Thomas Brady 2 30-39 M 0:15:09 0:04:17 0:51:43 0:01:20 0:36:12 1:48:41

176 222 Fiona Maleady-Crowe 3 30-39 F 0:16:23 0:05:00 0:47:44 0:02:03 0:38:06 1:49:17

177 201 Ivan Crowe 3 50+ M 0:16:24 0:04:59 0:47:44 0:02:03 0:38:07 1:49:17

178 268 Fergus Kelly 2 30-39 M 10056128 0:30:04 0:04:07 0:45:20 0:01:39 0:28:55 1:50:04

179 170 Ciaran Keller 3 40-49 M 0:21:10 0:03:28 0:52:23 0:02:02 0:34:27 1:53:30

180 71 Cillian O'Shea 2 20-29 M 0:22:48 1:53:38

181 235 Aoife Austin 3 30-39 F 10048367 0:20:43 0:02:36 0:48:57 0:01:59 0:40:12 1:54:27

182 249 Anna D'Arcy 3 40-49 F 0:21:23 0:03:09 0:56:34 0:01:58 0:33:21 1:56:25

183 191 caimin mc mahon 3 50+ M 0:17:20 0:03:54 0:56:27 0:01:59 0:36:52 1:56:32

184 261 mary kennan 3 50+ F 0:20:17 0:09:27 0:57:23 0:01:58 0:42:23 2:11:28

236 Catriona Donohoe 3 30-39 F 10053165 0:16:17 0:02:16 0:49:15 0:01:38 0:16:00 1 Lap Run

252 Ciara Stewart 3 40-49 F 0:15:49 0:02:26 0:45:27 0:01:06 0:13:31 1 Lap Run

78 Mark Flood 2 30-39 M 0:17:34 0:02:26 0:42:25 0:01:24 0:11:40 1 Lap Run

200 Gerry McGuigan 3 50+ M 10067052 0:13:54 0:01:54 0:37:11 0:01:44 0:13:11 1 Lap Run


	Sprint

